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Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

16.3.2026 k
Ovocna presnidavka, pisSkoty, ¢aj, mléko*l,7

Zeleninovy vyvar s kapanim 1,3,7,9

Rybi filé s bylinkovou omackou, brambory, ¢aj 1,4,7 /‘ﬂh

Tmavy chléb, marmelddova pomazanka, ¢aj, ovoce
1,7

17.3.2026

Vicezrnna bageta, masova pomazanka, zelenina, caj,
mléko 1,7

Dyriova krémova polévka 1,7

Kus-kus, pikantni kureci nudli¢ky, voda s
pomerancovou Stavou 7

Houska, jemnd tvarohovd pomazanka s pazitkou,
ovoce, ¢aj 1,7

18.3.2026

Rohlik, maslo, ovoce, ¢aj, bild kava 1,7

Vyvar s tarhonou 9

Cizrna na paprice, pohankovy knedlik, ¢aj, kiwi 1,3,7
Chléb, rybickova pomazanka, zelenina, ¢aj 1,4,7

19.3.2026

Veka, Zervé, ovoce, ¢aj, mléko 1,7

Brokolicovy krém 1,7

Syrové pizza s drcenymi rajéaty, ¢aj, jablko 1,3,7

Ceredlni kostka, fazolovd pomazanka, zelenina, ¢aj
1,7

20.3.2026

Amarantové krouzky s mlékem, Caj 7
Drlbkova polévka 1,9

Bulgureto s masem, syrem a Cervena repa, Caj 7,9
Chléb, Sunkova péna, zelenina, ¢aj 1,7

\
Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, b i' Z
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, '-::.:.
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid &
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi ] \



