
Jídelníček 2.3. – 5.3. 2026 
Pondělí 2.3.2026 

Přesnídávka: Makovka, čoko nápoj, čaj, ovoce 1,7,8 

Polévka: Jemná žampiónová polévka 1,7 

Hlavní chod: Guláš s těstovinou, voda s pomerančovou šťávou 1 

Svačina: Chléb, máslo, strouhaný sýr, zelenina, čaj 1,7 

Úterý 3.3.2026 

Přesnídávka: Polentová kaše s kokosovým mlékem a borůvkami, čaj 7 

Polévka: Vývar s fritátovými nudlemi 1,9 

Hlavní chod: Kuřecí přírodní plátek, brambory, mandarinkový kompot, čaj 

Svačina: Chléb, jemná tvarohová pomazánka, zelenina, čaj 1,7 

Středa 4.3.2026 

Přesnídávka: Domácí mrkvová buchta, čaj, mléko 1,3,7 

Polévka: Kedlubnová krémová polévka s quinoou 1,7 

Hlavní chod: Čočka s vejci a chlebem, čaj 1,3 

Svačina: Tmavý chléb, luštěninová pomazánka, ovoce, čaj 1,7 

Čtvrtek 5.3.2026 

Přesnídávka: Veka, pomazánka z krabích tyčinek, ovoce, čaj, mléko 1,4,7 

Polévka: Vývar s nudlemi 1,9 

Hlavní chod: Krupicové špalíčky, zelí, vepřové výpečky, čaj 3,7 

Svačina: Chléb, pomazánka z hrašky, zelenina, čaj 1,7 

Pátek 6.3.2026 

Přesnídávka: Ovocný jogurt, rohlík, čaj, mléko 1,7 

Polévka: Zelnice 1,7 

Hlavní chod: Zapečené brambory s masem a smetanou, červená řepa, čaj 3,7 

Svačina: Kukuřičné trubičky, ovoce, čaj 7 


